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медсестры

*
*

с

лъ
п/п

Мероприятия Щата проведения ответственные
за исполнение

1 обеспечение оптим€uIьного

режима в течении дня,
воспитание двигательной
активности

ж_V воспитатели

учителя
деж.медсестры

2 Контроль за
-микроклиматом в кJIассах;
-питьевым

режимом,одеждой;
-освещенностъю.

ш-ч воспитателI,i

учителя
де}к.медсестры

3 Использование физминуток
при проведении учебных
занятии, физкультурно-
оздоровительных
мероприятии.

ж_V воспитатели
деж.медсестры

4. Проведение лечебно-
профилактических
мероприятии с
использованием:

- витаминов
(ревит, аскорб. кислота)
по 1дрх2р в день

окс€lJIиновая
мазь(смазывание
носовых ходов 2р в
день в течении
недели)

лук, чеснок

ноябръ
март

октябрь

февраль

октябрь, март воспитатели

C.li



5 Контроль за caнrlTapнo-
гигие ничес ки\,t L1 \,с"l о вllя\,Iи

режиNrа организации

ш-V врач
медсестра

6 Контроль за режиNIо\,{
литания, включая в Nlеню
!94и, свежие овош}1, фрукты

ш-ч диетсестра

7. Контроль за физическим
воспитанием детей:
- физкультурные занятие;
-утренняя гимнастика;
-прогулки;
-дни здоровья;
-физкультурные досуги;
- физкультурные праздники;

Ix-V
ж-ч
IX-v

ж-п-V
ежемесячно

I-v

физруководитель

8. Осмотр педиатром с целью
выявления заболев ании и
проведения профлечения.

постоянно врач

Осмотр узкими
специалистами
диспанс9рную группу

по графику врачи

10. С анитарно-просвотительная

работа:
-профилактика туберкулеза;

- профилактика ОКЗ;

- профилактика ОРЗ;

- профилактика гепатита;

- профилактика
травматизма;
- здоровый образ жизни;

сентябрь-март

сентябрь,декабрь,март

сентябрь-март

сентябрь-март

ноябрь,май

в течении учебного
года

медсестры

Врач-педиатр Бутрина Р.А

Ст.медсестры г\/ Черепанова С.А
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