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Пояснительная записка 

 

В соотверствии с тербованиями Республики Казахстан «Об образовании», 
«О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного 

характера», «Об охране окружающей среды», « О пожарной безопасности», «О 

гражданской обороне» и др. 

Цель:  
Создание условий воспитательной работы по формированию у учащихся в 

начальных классах сознательного и ответственного отношения к личной и 

общественной безопасности. 
Задачи: 

Представить общую характеристику понятия «безопасное поведение» в 

рамках воспитательной работы в начальной школе. 

Создание методической копилки в виде памяток для учащихся начальной 
школы. 

Данная инструкция предназначена для учащихся во избежание несчастного 

случая. 
В инструктаже по технике безопасности в начальных классах имеется правила 

поведения во время экскурсии, правила поведения в общественных местах, 

пожарной безопасности и обращения с электроприборами,  по безопасному 

использованию лифтов, по правилам безопасности при обнаружении 
неизвестных пакетов, безопасность при угрозе терроризма и.т.д. 
 

В течении учебного года количество проводимых инструкций – 35 

I четверть – 8 инструкций 

II четверть – 8 инструкций 

III четверть – 10 инструкций 

IV четверть –  9 инструкций 

 
 

 

 

 

№ Тақырыбы/Тема Мерзімі/Дата 

І тоқсан/І четверть 

1 Күнделікті тәртіп ережелері бойынша 

нұсқаулық, кіріспе нұсқаулық. Интернаттағы 
ережелер және санитарлық жағдай 

ережелері./Инструкция по правилам 

поведения на каждый день, вводный 
инструктаж. Правила внутри интерната и 

правила по санитарному режиму. 

08.09.2022г . 

2 «Денсаулық фестивалі» іс-шарасы өтуіне 

байланысты  қауіпсіздік 

нұсқаулығы/Инструкция по технике 
безопасности при проведении «Фестиваля 

здоровья» 

15.09.2022г. 

 

3 Лифттерді қауіпсіз пайдалану бойынша 

ұсыныстар /«Рекомендации по безопасному 

22.09.2022г 

 



использованию лифтов» 

4 Қоғамдық орындарда өзін-өзі ұстау бойынша 
нұсқаулық /Инструкция по безопасному 

поведению в  общественных местах  

29.09.2022г 

5 Өрт қауіпсіздігі ережелері бойынша 

нұсқаулық /Инструкция по правилам 

поведения пожарной безопасности 

06.10.2022г 

 

6 Бұқаралық іс-шараларды өткізу кезінде 

мектептің материалдық-техникалық базасын 
сақтау жөніндегі нұсқаулық /Инструкция по  

сохранению материально – технической базы 

школы при проведении массовых 
мероприятий  

13.10.2022г. 

7 Асханадағы тәртіп ережелерін сақтау туралы 
нұсқаулық/Инструкция по правилам 

поведения в обеденном зале.                     

20. 10.2022г. 

8 Күзгі демалыс кезіндегі тәртіп 

ережелері/Инструкция по правилам поведения 
во время осенних каникул.  

27.10.2022г. 

ІІ тоқсан/ІІ четверть 

9  «Ұялы телефондар мен зарядтағыштарды 
пайдаланған кезде» Нұсқаулық /Инструкция: 

«Во время использование сотовых телефонов 

и зарядных устройств»  

10.11.2022г. 

10 Оқушылардың жеке мүлкін сақтау жөніндегі 

нұсқаулық./Инструкция о сохранении личного 
имущества учащихся. 

17.11.2022г 

11 Спорт залдағы емдік дене шынықтыруды 
өткізудегі қауіпсіздік ережелері бойынша 

нұсқаулық./Инструкция по правилам 

безопасности в спортивном зале ЛФК.    

24.11.2022г. 

12 Мұзда сырғанау кезінде және көктайғақта 
жүру ережелері туралы 

нұсқаулық./Инструкция о правилах 

поведения, ледяной горке, а также во время  

гололедицы.  

01.12.2022г. 

13 Қыс мезгілінде су айдындарында қауіпсіз 
ережелері туралы нұсқаулық /Инструкция по 

правилам безопасного поведения на водоемах 

в зимний период.   

08.12.2022г. 

14 Оқушыларға белгісіз пакеттерді тауып алған 

кезіндегі қауіпсіздік ережелері, террористік 
қауіп кезіндегі қауіпсіздік туралы 

нұсқаулық./Инструкция для обучающихся по 

правилам безопасности при обнаружении 

неизвестных пакетов, безопасность при угрозе 
терроризма.  

15.12.2022г. 

15 «Пиротехника және оны дұрыс 22.12.2022г. 



пайдаланбаудың  салдары » нұсқаулық 
/Инструкция «Пиротехника и последствия 

шалости с пиротехникой»    

 

16 Қысқы демалыс кезіндегі қауіпсіздік 

ережелері туралы нұсқаулық./Инструкция по 
правилам поведения во время зимних 

каникул.   

 

29.12.2022г. 

ІІІ тоқсан/III четверть 

17 Адамды ұрлау және кепілге алу кезіндегі 

қауіпсіздік нұсқаулары./Инструкция по 
технике безопасности при похищении людей 

и захвате заложников.  

 

12.01.2023г. 

18  Ұрлық пен алаяқтықтың құрбаны болмау 

үшін қауіпсіздік ережелері туралы нұсқаулар. 
Клептомания./Инструкция о правилах 

поведения, чтобы не стать жертвой воровства 

и мошенничества. Клептомания.  

 

19.01.2023г. 

19 Экскурсия кезінде қауіпсіздік ережелері 
бойынша нұсқаулық./Инструкция по 

правилам поведения во время экскурсий. 

 

26.01.2023г. 

20 Өрт қауіпсіздігі бойынша нұсқаулық./ 

Инструкция по пожарной безопасности.  
 

02.02.2023г. 

21 Зардап шегушіге алғашқы медициналық 

көмек көрсету бойынша 

нұсқаулық./Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи пострадавшему.  
 

09.02.2023г. 

22 Оқушыларға аулада, көшеде, үйде және 

қоғамдық орындарда келеңсіз жағдайлардың 

алдын алу бойынша нұсқаулық./Инструкция 

для обучающихся по профилактике 
негативных ситуаций во дворе, на улицах, 

дома и общественных местах.  

 

16.02.2023г. 

23 Үйде жалғыз қалғанда және телефонмен 

сөйлескендегі ережелер туралы 
нұсқаулық./Инструкция правила поведения, 

когда ты один дома и общение по телефону. 

 

23.02.2023г. 

24 Телефон арқылы сөйлесу ережелері /Правила 

общения по телефону  

02.03.2023г. 

25 Жануарлармен қарым-қатынас жасау кезіндегі  09.03.2023г. 



 

 

 

қауіпсіздік ережелері/Правила безопасности 
при общении с животными 

 

26 Көктемгі демалыс кезіндегі қауіпсіздік 

ережелері бойынша нұсқаулық./Инструкция 

по правилам поведения во время весенних 
каникул.  

 

16.03.2023г. 

IV тоқсан/IV четверь 

27 Оқу үрдісінде ұялы телефондарды 

пайдалануға тыйым салу туралы 

нұсқаулық./Инструктаж о запрете 
пользования мобильными телефонами во 

время учебного процесса.  

30. 03.2023г. 

28 «Балалардың ойын алаңында қауіпсіздік 

ережелері» атты нұсқаулық /Инструктаж 

«Правила безопасного поведения детей 
игровой площадке»  

06.04.2023г. 

29 Террористік акт кезіндегі қауіпсіздік 

нұсқаулығы./Инструкция по безопасному 

поведению при теракте.  

13.03.2023г. 

30 Серуендеу, жорықтар, экскурсиялар, 

экспедициялар кезінде қауіпсіздік бойынша 
нұсқаулық./Инструкция по безопасному 

поведению при проведении прогулок, 

туристических походов, экскурсий, 

экспедиций.  

20.04.2023г 

31 Нұсқаулық «Белсенді ойындарды ойнау 
кезіндегі қауіпсіздік шаралары»/Инструкция 

«Меры безопасности при занятиях 

подвижными играми»  

27.04.2023г. 

32 Кенеден сақ болыңыз!Орманда болу кезіндегі 

қауіпсіздік нұсқаулығы /Инструктаж по 
технике безопасности во время нахождения в 

лесу, осторожно клещи!  

04.05.2023г. 

33 Үйдегі электр қауіпсіздігі: электрмен жұмыс 

істеу ережелері./Электробезопасность 

дома:правила обращения с электричеством.     

11.05.2023г. 

34 /Жазғы демалыс кезіндегі қауіпсіздік 

ережелері бойынша нұсқаулық./Инструкция 
по правилам безопасного поведения на 

период летних каникул.  

18.05.2023г. 

35 Жаз мезгіліндегі судағы қауіпсіздік ережелері 

нұсқаулығы./Инструкция по правилам 
безопасного поведения на воде летом. 

25.05.2023г 
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